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॥ दोहा ॥ 
 

निश्चय पे्रम प्रतीत ते, नििय करें सिमाि । 
तेनह के कारज सकल शुभ, नसद्ध करैं हिुमाि ॥ 
 

॥ चौपाई ॥ 
 

जय हिुमंत संत नहतकारी । 
सुि लीजै प्रभु अरज हमारी ॥०१॥ 
 

जि के काज निलम्ब ि कीजै । 
आतुर दौरर महा सुख दीजै ॥०२॥ 
 

जैसे कूनद नसनु्ध िनह पारा । 
सुरसा बद पैनि निस्तारा ॥०३॥ 
 

आगे जाई लंनकिी रोका । 
मारेहु लात गई सुर लोका ॥०४॥ 
 

जाय निभीषण को सुख दीन्हा । 
सीता निरखख परम पद लीन्हा ॥०५॥ 
 

बाग उजारी नसंधु महं बोरा । 
अनत आतुर यम कातर तोरा ॥०६॥ 
 

अक्षय कुमार मारर संहारा । 
लूम लपेट लंक को जारा ॥०७॥ 
 

लाह समाि लंक जरर गई । 
जय जय धुनि सुर पुर महं भई ॥०८॥ 
 

अब निलम्ब केनह कारण स्वामी । 
कृपा करहु उर अन्तयाामी ॥०९॥ 
 

जय जय लक्ष्मण प्राण के दाता । 
आतुर होय दुख हरहु निपाता ॥१०॥ 
 

जै नगररधर जै जै सुखसागर । 
सुर समूह समरथ भटिागर ॥११॥ 
 

ॐ हिु हिु हिु हिु हिुमन्त हिीले। 
बैररनहं मारू बज्र की कीले ॥१२॥ 
 

गदा बज्र लै बैररनहं मारो । 
महाराज प्रभु दास उबारो ॥१३॥ 
 

ॐ कार हंुकार महाप्रभु धािो । 
बज्र गदा हिु निलम्ब ि लािो ॥१४॥ 
 

ॐ ह्ी ंह्ी ंह्ी ंहिुमंत कपीसा । 
ॐ हंु हंु हंु हिु अरर उर शीशा ॥१५॥ 



 

सत्य होहु हरर शपथ पाय के । 
रामदूत धरु मारु धाय के ॥१६॥ 
 

जय जय जय हिुमंत अगाधा । 
दु:ख पाित जि केनह अपराधा ॥१७॥ 
 

पूजा जप तप िेम अचारा। 
िनहं जाित कछु दास तुम्हारा ॥१८॥ 
 

िि उपिि, मग नगरर गृह माही ं। 
तुम्हरे बल हम डरपत िाही ं॥१९॥ 
 

पांय परो ंकर जोरर मिािौ ं। 
यनह अिसर अब केनह गोहरािौ ं॥२०॥ 
 

जय अंजनि कुमार बलिन्ता । 
शंकर सुिि िीर हिुमंता ॥२१॥ 
 

बदि कराल काल कुल घालक । 
राम सहाय सदा प्रनत पालक ॥२२॥ 
 

भूत पे्रत नपशाच निशाचर । 
अनि बेताल काल मारी मर ॥२३॥ 
 

इन्हें मारु तोनहं शपथ राम की । 
राखु िाथ मरजाद िाम की ॥२४॥ 
 

जिकसुता हरर दास कहािौ । 
ताकी शपथ निलम्ब ि लािो ॥२५॥ 
 

जय जय जय धुनि होत अकाशा । 
सुनमरत होत दुसह दुुः ख िाशा ॥२६॥ 
 

चरण शरण कर जोरर मिािौ । 
यनह अिसर अब केनह गौहरािौ ं॥२७॥ 
 

उिु उिु चलु तोनहं राम दुहाई । 
पांय परौ ंकर जोरर मिाई ॥२८॥ 
 

ॐ चं चं चं चं चपल चलंता । 
ॐ हिु हिु हिु हिु हिुमंता ॥२९॥ 
 

ॐ हं हं हांक देत कनप चंचल । 
ॐ सं सं सहनम परािे खल दल ॥३०॥ 
 

अपिे जि को तुरत उबारो । 
सुनमरत होय आिन्द हमारो ॥३१॥ 
 

यह बजरंग बाण जेनह मारै । 
तानह कहो निर कौि उबारै ॥३२॥ 
 

पाि करै बजरंग बाण की । 



हिुमत रक्षा करैं प्राण की ॥३३॥ 
 

यह बजरंग बाण जो जापै । 
तेनह ते भूत पे्रत सब कांपे ॥३४॥ 
 

धूप देय अरु जपै हमेशा । 
ताके ति िनहं रहै कलेशा ॥३५॥ 
 

॥ दोहा ॥ 
 

पे्रम प्रतीतनह कनप भजै, सदा धरैं उर ध्याि । 
तेनह के कारज सकल शुभ, नसद्घ करैं हिुमाि ॥ 


